Liebe Besucher,

wir freuen uns, dass Sie heute unser Gast sind und
winschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt in der
Café-Bar ,,Alte Resi“.

Unser Team aus Kiche und Service steht bereit, Sie mit
leckeren und feinen Speisen und Getranken zu verwdéhnen.

Auf den folgenden Seiten finden Sie auch interessante
Informationen zu den von uns verwendeten Produkten und
unseren Lieferanten.

Beachten Sie unsere Ausstellungen!
Bei Interesse vermitteln wir Ihnen gerne den Kontakt
zum/r jeweiligen Kunstler(in).

In der  ,,Alten  Resi®  finden regelmégig
Kleinkunstveranstaltungen statt.

Fragen Sie bitte das Servicepersonal danach oder
informieren Sie sich auf unserer Homepage: alteresi.de

Unser Spirituosen- und Cocktail-Angebot finden Sie in
unserer Spirituosenkarte.
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Unser Anspruch
Was uns wichtig ist:

Authentizitat.

Wir setzen auf traditionelle Kochkunst. Von der Marmelade
Uber die Tomatensauce und die Linsenrohkost bis zum
Chutney: Wir stellen so viel wie mdglich selbst vor Ort her.
Unsere zuckerreduzierten Kuchen und Torten sind haus-
gemacht, wie zu Zeiten der Alten Resi. Das schmeckt man.

Saisonalitat.

Erdbeeren und Tomaten haben im Sommer Saison, Kohl und
Riben im Herbst und Winter. Die Saison bestimmt bei uns das
aktuelle Angebot. Daher finden Sie in unserem Angebot
wechselnde Gerichte, je nachdem, was die Natur in unseren
Breitengraden gerade hergibt.

Frische.

Wir legen groRen Wert auf die Frische der von uns verarbei-
teten Produkte. Deshalb betreiben wir wenig Lagerhaltung und
verzichten weitgehend auf vorverarbeitete Lebensmittel.

Regionalitat.
Bei der Auswahl unserer Lieferanten achten wir darauf,
moglichst viele unserer Produkte aus der Region zu beziehen.

Nachhaltigkeit.

Ein paar Beispiele: Wir verwenden Trinkhalme aus Glas oder
Edelstahl. Unsere To Go-Kaffeebecher sind biologisch ab-
baubar und kommen ohne Plastikdeckel aus. Viele unserer
Anbieter setzen sich fur Arten- und Umweltschutz ein.



Auswahl unsrer Lieferanten

Der Bauernladen Kiilbingen: Wurst- und Fleischwaren
Lehrmolkerei Triesdorf: Kase

Backerei Rager Ansbach: Brot, Baguette, Croissants

Steinbacher Miihle: Mehl

Kaffee Rosterei Bergbrand, Nirnberg: Kaffee. /
Mit einem Teil des Erléses aus dem Verkauf ihres Kaffees
unterstiitzt die Fa. BERGBRAND unterschiedliche Natur- und
Artenschutzprojekte — sowohl in der Heimat des Kaffees als
auch im Alpenraum.

Elephant Gin: Spirituosen. Das Unternehmen spendet 15 %
seiner Einnahmen an Organisationen, die sich fur den Kampf
gegen illegalen Elfenbeinhandel und Wilderei einsetzen.

Viva con Agua: Unser Wasser. Viva con Agua unterstitzt
weltweit Projekte, die den Menschen den Zugang zu sauberem
Trinkwasser ermoglichen.

Ronnefeldt: Unsere hochwertigen Tees. Das Unternehmen
setzt auf nachhaltige Verpackung, die Steigerung des

Anteils von Bio-Tee im Sortiment und bemdiht sich um eine
Verbesserung der Sozial- und Umweltstandards in den
Anbaugebieten.



Allergene, Farb- und Zusatzstoffe

Da unsere Speisen tberwiegend aus frischen Zutaten im
Haus hergestellt sind, finden sich in unseren Speisen und
Getrénken wenig Farb- und Zusatzstoffe.

An der Kuchentheke finden Sie eine Liste mit Allergenen.

Zahlreiche Speisen sind vegetarisch, wir bieten aber auch
vegane Gerichte und Kuchen an. Bitte fragen Sie nach!

Sie selbst wissen am besten, welche Nahrungsmittelun-
vertraglichkeiten oder -Allergien Sie haben.

Bitte sprechen Sie unser Servicepersonal an, wir klaren Sie
detailliert Uber die Zusammensetzung unserer Produkte auf
und finden mit Ihnen zusammen gegebenenfalls eine
Alternative.

Zu Risiken und Nebenwirkungen fragen Sie Ihren Koch oder
lhre Servicekraft!
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HeiRgetranke

CaféCrema. ... e e 2,60 €
ESPresS0 . vt e 2,40 €
DoppelterEspresso ..o, 3,70€
Espresso Macchiato........................ 2,70 €
Doppelter Espresso Macchiato ............... 4,00 €
CappuCCinO . .o oo e e e 2,80 €
Milchkaffee ... ... . i 3,20 €
Latte Macchiato . . oo v oo e 3,20 €
HeifBerKakao........ .o . ivoei i ... 3,90 €

Zutaten: Nur Vollmilch und reines Kakaoputver. Kein Zucker

Wellness HotDrink . . ....... ... ... ... .... 3,90 €

Limettensaft/Ingwer/frische Minze/Heilwasser

Extra “Schuss”, z.B. Baileys .. cvvvu i oL 1,20 €

Auf Wunsch erhalten Sie die Getranke auch laktosefrei
oder mit Hafermilch!



Ronnefeldt

Glas Tee TEA EXCELLENCE SINCE 1823 3,00 €

Darjeeling
Schwarzer Tee, nicht aromatisiert.

Earl Grey

Aromatisierter schwarzer Tee, mit Bergamottengeschmack.

Green Dragon
Griner Tee.

Morgentau
Aromatisierter griiner Tee mit Mango-Zitrusgeschmack.

Ayurveda Herbs & Ginger

Krautertee mit Ingwer, Anis und Zitronengras.

Bergkrauter
Zarte Melisse, dezente Anisnote und ein Hauch von Thymian —duftig, wiirzig und frisch wie
Morgenluft in den Bergen.

Fruity Camomille
Herb-siiRe Kamille, verfeinert mit aromatischer Orangenschale.

Rerfreshing Mint

Pferfferminze mit neuer Frischedimension durch Zitronengras.

Magic Moringa

Aromatisierter Krautertee mit Ingwerstiickchen und Zitronengeschmack.

Lemon Fresh
Aromatisierter Friichtetee mit Zitrusgeschmack

Sweet Berries
Aromatisierter Frlichtetee mit Erdbeer-Himbeergeschmack

Rooibos Orange Rooibos mit cremig-sanftem Vanillearoma und dem Geschmack reifer
Orangen.
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Alkoholfreie Getranke 0,31

Viva con Agua Laut/Leise . ............. 2,60 €
Mineralwasser mit/ohne Kohlensaure

Fritz. ... 2,90 €

Kola/Kola Zuckerfrei/Mischmasch/Orange/
Zitrone/Mate/Bio Rhabarberschorle

0,21
ThomasHenry....................... 2,70 €
Ginger Ale/Spicy Ginger/Soda Water/Tonic Water/
Elderflower Tonic/Cherry Blossom Tonic
Goldberg Hibiskus Tonic............... 2,70 €
Safte 0,21

Apfel klar oder naturtrib/Orange/Johannisbeere
Kirsche/Ananas/Banane/Cranberry/Maracuja/
Mango/Pfirsich/Tomate/Traube rot

Saftpur....... ... o0 L 000 2,70 €

Saftschorle .......... ... ... ... ... 2,10 €

0,751

5,90 €

0,4l

4,90 €

3,30 €



Informieren Sie sich gerne bei unserem Team Uber unser aktuelles
Monatsbier.

Flaschenbiere 0,31 0,5
LandwehrHell ...... ... ... 3,40 €
DornbrauHell ....... ... o 3,40 €
Dornbrdau Dorn’s Roschen............. 3,10 €

Landwehr Toppler Pils . ... ............. 3,10€

Landwehr Altfrankisch Dunkel .. ........ .. ... .. .... 3,60 €
Gutmann HefeweizenHell .. ... oo o oot 3,60 €
Monchshof Naturradler. ... coooov oot 3,60 €
Kapuziner WeillbierRuss .. . ...t 3,60 €
Landwehr Alkoholfrei ........ ... .. . .. 3,40 €
Gutmann Hefeweizen Alkoholfrei................... 3,60 €
Monchshof Naturradler Alkoholfrei .. ............... 3,60 €
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Juliusspital

WEINGUT. WURZBURG.

Weine

Informieren Sie sich gerne bei unserem Team liber die
aktuellen Jahrgange

Rosé oll 0,25L

Rotling................cecvvven.... 3,60€ 7,00 €

Halbtrocken
Cuvée (hauptsachl. Muller-Thurgau & Domina). Aromen von Kirschen und
Johannisbeeren, saftig und erfrischend.

Rot
JuliusRot.............covvveveenee... 3,60€ 7,00 €

Trocken
Cuvée (aus Spatburgunder und Domina). Aromen von dunklen
Waldbeeren, Brombeeren und Pflaumen.

Domina.......cooiiiiinneeeneneenns 4,20 € 7,20 €

Halbtrocken. Duft von Brombeeren,
SuRkirschen und Pflaumen; elegant und geschmeidig.



Weine

Weil3 0,11 0,251

Sneak Preview ........... 3,40 € 6,10 €

Unkomplizierte Allzweckwaffe, Rebsorte geheim.
Fruchtig-wirzige Noten an Stachelbeere, Litschi du Birne.

Scheurebe .............. 2,90 € 5,30 €

Fruchtig-wirzige Nase mit Noten von Mangos,
kandierten Orangen und frischen Birnen.

Best of Bacchus feinfruchtig 2,70 € 510€

0,751

16,00 €

15,00 €

14,70 €

Exotisch-fruchtig Nase mit Noten von schwarzer Johannisbeere, frischen Apfeln und

Blutorange. Dazu etwas Muskat und ein Hauch Honigmelone.
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Rot 0,11 0,251 0,751

Domina.............. 2,50 € 5,20 € 15,00 €

Kraftiges Purpurrot mit rubinfarbenen Reflexen. Fruchtig-wirzige Nase mit Noten von
Pflaumen, Blaubeeren, und Cassis.

Alkoholfrei 0,1 0,75 |

Trauben Secco . ....... 3,00 € 20, 00 €

Ein suier Secco. Fruchtig-duftig mit Noten von
frischen Apfeln und Birnen sowie WeiRdorn.

Weine
Weil 0,11 0,251
Thingersheimer Johannisberg— .. 2,20 € 4,80 €

Riesling Kabinett

Weingut Geiger & Séhne. Trocken.
Aromen von Zitrone, Limette und Holunder

Weinschorle stiR/sauer ..................... 4,30 €

Hausschoppenroto.weild.....«..«...... ... 4,50 €
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Rot aus aller Welt 0,251 0,751

Frankreich

CorbiereCuveé . .................. 7,30 €
20,50 €

Weingut Gérard Bertrand. Trocken.
Intensives, vielschichtiges Bouquet von dunklen Waldbeeren und Gewdirzen.

Italien

Montepulciano d’Abruzzo........ 5,20 € 14,50 €

Weingut Farnese.
Trocken. Bouquet von reifen roten Friichten, Backpflaumen
und leichtem Vanilleton.
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Aperitif

Hier finden Sie Medizin in seiner reinsten Form:

“Verdiinner” kommen nicht zum Einsatz.

Fiir unsere Cocktails und Aperitifs verwenden wir nur qualitativ
hochwertige Spirituosen und andere Zutaten.

0,11 0,751
JuliusSecco............ ... ..... 3,30 € 21,00 €

Echter Secco, secco (aus Muller-Thurgau und Bacchus).
Duft nach Birnen und Apfeln. Saftig und erfrischend.

Julius SeccoPink . .............. 3,30 € 21,00 €
Julius Secco Pink, secco.

Rotling (aus Mller-Thurgau und Domina). Erfrischend und

spritzig mit Aromen von Erdbeeren und Himbeeren.

Perriere—Jouét.......... ... . . ...l 90,00 €
Grand Brut Champagner Blumig-frischer und
trockener Premium-Champagner

Perriere—Jouét .. ... ... oo 90,00 €

Rosé . Champagner Floraler, kraftig-fruchtiger Premium-
Champagner

Ramazzotti Rosato Spritz.............. 0,251 5,50€

Ramazzotti Rosato/Secco

LUUY oo e 0,251 5,50 €
Luuy Likor/Secco

Lillet Vive . .......o0.. o . R 0,251 5,50 €

Lillet Blanc, Thomas Henry Tonic-Water

Pimm’s No.1Cup............oiuin... 0,251 5,50€

Pimm’ No.1, Thomas Henry Ginger Ale



Aperitif-Cocktails

Campari SodaoderOrange . .............. 5,90 €

mit Thomas Henry Sodawater oder O-Saft

Martini .. ..o e 4,50 €

Bianco/Rosso/extra dry

Negroni . ... 7,20 €

Gin/Campari/Vermouth Rosso

Manhattan........... ... 7,20 €
Whisky/Vermouth Rosso/Vermouth dry

AMErIiCAN0 . . oo e 7,20 €
Campari/Vermouth Rosso/Soda

Gimlet ... e 7,20 €

Gin/Lime Juice

Dry Martinic . o.vv e i e e i e 7,20 €
Gin/Vermouth extra dry
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Mittagstisch

Von 11:30 Uhr bis 14:00 Uhr servieren wir lhnen taglich
wechselnde Tellergerichte wie z.B. Salate, Suppen, kleinere
Vorspeisen, Pasta, Fisch, Fleisch und diverse Desserts. In der
Regel konnen Sie zwischen mindestens drei Gerichten wahlen,
darunter ein Salatteller und ein Pastagericht. Die tages-
aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte den Schiefertafeln
oder erfragen Sie beim Servicepersonal.

Auf Wunsch servieren wir lhnen unsere Gerichte gerne als
kleine Portion.

Ein Auszug aus unserem Angebot:

Salatvariationen “Der Simple” . .................. 9,50 €
Verschiedene Salatvariationen, hausgemachte Curry-Vinaigrette

Salatteller “Der Zickige” ....................... 14,50 €

Verschiedene Salatvariationen, Ziegentaler gebacken, Birnen-Thymian-
Chutney, karamellisierte Walnisse

Frische Orecchiettenudel al Pomodoro ... ......... 8,50 €



SiiRe Leckereien

In unserer Kuchenvitrine finden Sie taglich frische hausgemachte
Kuchen und Torten.

Sprechen Sie bitte unser Servicepersonal an, es berat Sie gerne.

1Stick Kuchen...................... 2,00 € bis 3,00 €
1StickTorte . ...... ..ot 3,20 € bis 3,80 €
Tortchen.......... ... .. 3,80 € bis 6,80 €
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Abendkarte

Von 16:30 Uhr bis 20:30 Uhr bieten wir lhnen warme Speisen an,
die saisonal variieren.

Auf Wunsch servieren wir lhnen unsere Gerichte gerne als kleine
Portion.

Das aktuelle Tagesangebot finden Sie auf unseren Schiefertafeln
auf dem Tisch und der Wand.

Herzhaftes zum Tagesausklang

Lassen Sie sich abends zu einem Glas Wein oder Bier eine
Kleinigkeit munden.

Auch diese Snacks sind natiirlich hausgemacht und mit viel
Liebe frisch zubereitet, z.B.: *

Wedges mit hausgemachter Salsa
und Krduterquark . .....co i i e 5,90 €

Tappas zur Auswahl .. ........cve e je 2,00 €

Oliven / Eingelegte Artischocken / Antipastigemiise / Salsiccia /
Kasewdirfel

* Nicht durchgéngig vorratig. Das Angebot variiert von Tag zu Tag. Bitte nachfragen.



Wie die Café-Bar zu ihrem Namen kam...

Was viele nicht wissen: Zwischen Apotheken und Bartheken
besteht durchaus ein Zusammenhang.

Denn (ber viele Jahrhunderte hinweg hatten Apotheken das
Privileg, Wein und andere alkoholhaltige Getranke zu verkaufen.

,Gegen Komatrinken gab es im 16. Jahrhundert ein einfaches
Rezept: Wein durfte zeitweise nur noch als Arznei in Apotheken
verkauft werden. Wie schon bei den Giften, wiesen die Behorden
den Pharmazeuten diese besondere Aufgabe zu, um dem
Missbrauch von Alkohol entgegenzutreten — so beispielsweise in
Hessen laut einer Anordnung aus den Jahren 1526 und 1537.

Wein auszuschenken hat in Apotheken eine lange Tradition. Haufig
betrieb der Apotheker bis zum Ende des 18. Jahrhunderts neben
seiner Apotheke sogar eine offentliche Trinkstube, in der er vor
allem Wein, aber auch Branntwein und manchmal Bier verkaufte.
Reiner Wein — ohne Zusatze von Arzneistoffen — galt als Starkungs-
mittel und wurde Kranken und Genesenden zur Rekonvaleszenz
empfohlen... In der Hauptsache diente der Wein als Trager fir
Arzneizubereitungen, medizinische Weine und Tinkturen...

In einer guten Apotheke flhrte man auBer alkoholischen
Getranken aus Weinbeeren auch jamaikanischen Bay-Rum aus
Zuckerrohr, Batavia-Arrac, der aus Reisstarke und Zuckerpalmen
gewonnen wurde, Getreide-Branntweine, Kaffee- und Eierlikor,
Krauterlikore, Anisette und Punschessenzen.

Fast jede Apotheke kreierte ihren eigenen Krauterlikor, fiir den die
Pharmazeuten ihre spezifischen Kenntnisse (iber in- und
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auslandische Drogen nutzten, um alkoholische Pflanzenausziige
zuzubereiten...“ !

Bevor die Café-Bar Ende 2019 ihre Pforten im Haus Johann-
Sebastian-Bach-Platz 11/13 o6ffnete, war in den Raumen zuletzt
eine Apotheke betrieben worden, von ca. 1980 bis 2010: Die
Residenzapotheke.

Was lag also naher, als die Café-Bar, in der ausgezeichnete
Cocktails, erlesener Whisky und viele andere Spirituosen
angeboten werden, ,Alte Residenzapotheke” zu nennen oder,
liebevoll abgekirzt, ,,Alte Resi“?

Zur Historie des Gebaudes:

Urspriinglich bestand das denkmalgeschitzte Haus aus zwei
getrennten Gebduden, einem nach Siden ausgerichteten
Vorderhaus und einem Riickgebdude, das nach Norden zur
Reitbahn hin ausgerichtet ist. Zu einem nicht genau bekannten
Zeitpunkt wurden die beiden Gebdude durch entsprechende
BaumalRknahmen zu einer Einheit zusammengefasst.

Das exakte Baujahr des sog. ,,Schrauthauses” steht nicht fest, wird
aber vom Bayerischen Landesamt fiir Denkmalpflege ins 18.
Jahrhundert datiert. Dieses beschreibt es wie folgt: ,Wohn- und
Geschaftshaus, dreigeschossiger Walmdachbau mit

Zwerchhaus mit Dreiecksgiebel, rustizierten Ecklisenen und

1 Ulrike Abel-Wanek, von Likérweinen und Liuseessig, in: Pharmazeutische Zeitung, Ausgabe 08/2012;

Wttps://www.pharmazeutische-zeitung.de/ausgabe-082012/von-likoerweinen-und-laeuseessig/
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Putzgliederung.” Spatestens seit den 1870er Jahren stand das Haus
im Eigentum der Familie Schraut, die dort von 1909 bis 1977 eine
Druckerei betrieb. Nach einem umfangreichen Umbau durch die
Erben der Familie Schraut (mit Familiennamen Bruder) wurden die
Raumlichkeiten im Erdgeschoss anschlieBend ca. 30 Jahre als
Apotheke genutzt.

Erst seit Ende 2017 steht das Haus nicht mehr im Familienbesitz der
Familie Schraut—Bruder.

Das Gebdude Johann-Sebastian-Bach-Platz 11/13 wurde seit
seinem Bestehen mehrmals saniert, modernisiert und umgebaut.
Die jetzige Gestaltung des Erdgeschosses erfuhr es nach einer
Generalsanierung durch die Inhabergesellschaft 7Asbero GbR in
den Jahren 2018 und 2019. Die Gesellschafter lieBen sich durch die
Geschichte des Hauses inspirieren und griffen bei der Ausgestaltung
der Café-Bar auf verschiedene Weise sowohl den historischen
Charakter des Gebdudes als auch den friiheren Apothekenbetrieb
auf.

So finden sich im Gastraum z.B. originale historische
Apothekenmobel und -inventar aus vergangenen Zeiten und
pragen die besondere Atmosphare in der ,,Alten Resi“.
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Alte Residenz Apotheke Café Bar

Gastronomische Leitung:
Dominik Vracar

Johann-Sebastian-Bach-Platz 11/13
91522 Ansbach

0981 /97 777 533

Auch iiber WhatsApp: 0157 33324686

info@alte-bar-cafe-resi.de
https://alteresi.de/

f@‘]mtugmm alte_residenzapotheke

0 Alte Residenz Apotheke



